LES BASSINS ALPHEA ET ARDEA C'EST LA REPRISE !

Mis en ligne le 01 septembre 2020

Reprise des horaires de période scolaire depuis le Ter septembre

Matinales nageurs tous les lundis de 7h30 a 9h aux bassins d'Alphéa
2 nocturnes par semaine : lundi et jeudi aux bassins d’Alphéa, mardi et vendredi aux bassins d'Ardéa

Frais d'adhésions abonnements aquasport offerts !

Pour la rentrée, venez vivre intensément votre sport en toute sécurité !
Toutes les séances sont obligatoirement sur réservation sur www.moncentreaquatique.com [+
Du Ter septembre au 20 octobre 2020, pour toute souscription a un abonnement mensuel Flex ou annuel, les frais d’adhésions sont offerts !
Vos avantages :
Nagez en ILLIMITE et profitez de tous vos espaces a volonté
Des formules et des abonnements selon vos envies et besoins
Le plus large choix d'activités proche de chez vous pour tous les ages et niveau de forme : aquatique, aquasports, détente et bien-étre
Des programmes et activités exclusifs et uniques créées par nos experts : Aquafusion, Domin’O, Swimcross...

Bénéficiez de 10% sur nos boutiques Speedo avec la formule excellence!
Invitez gratuitement vos proches!

Ne loupez pas cette occasion!

Plus d'infos sur:



http://www.lesbassins.fr/ardea/2020/08/22/offre-de-rentree/ [

http://www.lesbassins.fr/alphea/2020/08/21/cest-la-reprise-frais-dadhesion-offert/ [

Reprise des anniversaires aux Bassins d'Ardéa et d'‘Alphéa !

Réserve ta fiestal
Animations aquatiques, goQter d’anniversaire, ambiance de folie et en toute sécurité!
115€ tarif groupe de 10 personnes minimum

Renseignements et réservations auprés des conseilleres relations clients

Reprise des séances bébés nageurs

Tous les samedis matin (ARDEA) et dimanches matin (ALPHEA) de 8h45 a 10h pour tous les petits poissons de 6 mois a 3 ans!!

Structures ludiques et accompagnement par nos éducateurs. Séance obligatoirement sur réservation sur www.moncentreaquatique.com [+

Couche de piscine obligatoire (en vente également a I'accueil)

Venez vaincre votre peur de |'eau et gagnez en confiance grace a Domin'O

Pour la deuxieme année consécutive, Les Bassins d'Alphéa et Ardéa vous proposent un nouveau concept unique en France : Domin’0.

Grace a ce programme, bénéficiez d’'un accompagnement privilégié par petit groupe de 6 personnes maximum et adaptés aux objectifs de chacun, 1 seul
coach pour toute I'année, des matériels adaptés et une chaine de vidéos tutoriels.

Renseignements et inscriptions auprés de nos conseilléres.

La nouvelle saison handisport débute a partir de mi-septembre !

En affiliation avec la fédération frangaise Handisport, Rose, notre éducatrice, propose un programme pédagogique lié aux handicaps moteurs.
Ce cours aura lieu tous les vendredis de 19h15 a 20h aux bassins d'Ardéa !
Il reste encore quelques places!

Renseignements directement a I'accueil de votre centre.

Nouvel acces espace bien-étre Ardéa avec ouverture en continue !

Bonne nouvelle ! Besoin de vous détendre dés le matin ?

C'est possible aux Bassins d'Ardéa !

Votre espace détente ouvre des 10H et jusqu’a fermeture des horaires publiques le Lundi, Mardi, Jeudi ainsi que le Vendredi.
Mercredi : 14H30/20H

Samedi : 10H/13H 14H30/18H

Dimanche : 9H/13H 14H30/18H

Prenez le temps de bien prendre connaissance des regles d’or a respecter pour I'accés a votre espace hors ouverture publique !

Plus d'infos sur www.lesbassins.fr/ [
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Mairie d'Héric
2 Rue Saint Jean
44810 HERIC

0240579610
1} CONTACTEZ-NOUS

Horaires:

Lundi - Mercredi - Vendredi
9h-12h30/ 14h-17h30

Mardi et Jeudi

9h-12h30

Samedi

9h30-12h00




